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NUG MUI

KAMPFKUNSTSCHULE
DRESDEN

Schon, dass du beim

Nug Mui Ferienkurs
dabei bist!

Wir freuen uns sehr auf drei erlebnisreiche

Tage voller Kampfsport, Action, neuer
Freundschaften und gestarktem Selbstbewusstsein. f
Damit Sie als Eltern die wichtigsten Details direkt nach der Anmeldung griffbereit haben,
finden Sie hier alle zentralen Informationen auf einen Blick.

Eigene Lieblingssnacks kénnen
Wiederbefiillbare Trinkflasche natiirlich trotzdem mitgebracht

werden. .- Ej

O Ort:
Mug Mui Studio Dresden,

Kleiststrafle 10b, 01129 Dresden

E Anreise mit OPNV:
e StraRenbahn Linie 3 (Haltestelle Trachenberger Platz)

* Bus Linie 64 (Haltestelle Betriebshof Trachenberge)
* S-Bahn 51 (S-Bahnhof Pieschen)

[ :
Die Eckdaten auf einen Blick Checkliste:

Das gehdrt in die Sporttasche Rundum versorgt
Zeitraum: . (] Bequeme Sportbekleidung Fiir das Mittagessen, eine

3 Tage (z. B. Mi - Fr) (z. B. Jogginghose) Nachmittags-Vesper sowie

: frisches Obst als Zwischenmahlzeit

Uhrzeit:

® Taglich von 10:00 bis 16:00 Uhr L] Sesere Helloruansdihe L (i i e
‘ | [] Nach Maglichkeit ein weiles gesorgt.
T-Shirt
O

e Was lhr Kind im Ferienkurs erwartet

) ¢ ) 7

1l
i

Stark & Sicher Sicherheit & Technik Gemeinschaft & Spaf Wissensmappe & Urkunde
Wir Stfflrken das SE[bSthWUSE-tEEiﬂ Unser qualiﬁzienes Trainerteam Fin HUSQEWDQE‘I’IE‘T Mix aus Als BE‘iGhnUﬁg und ETinnE'rL.lrlg
und zeigen den Kindern, dass ihr vermittelt altersgerechte sportlicher Herausforderung, erhalt jedes Kind zum Kursabschluss
Korper ihnen gehdrt und wie sie Selbstverteidigungselemente. Disziplin und Freude an der eine eigene Wissensmappe mit den
Grenzen ziehen. Bewegung. wichtigsten Inhalten sowie eine

offizielle Teilnahmeurkunde!

So geht es weiter

.n @ Fragen & Kontakt

Wenige Tage vor Kursstart erhalten Sie Ansprechpartner:
von uns noch eine kurze Erinnerungs-E-Mail Sifu Jorg
mit allen Informationen zum Ablauf am E:Mail

-Mail:

ersten Tag. :
zentrale@nugmui.de

| Besonderheiten:

* Gibt es Allergien, Unvertraglichkeiten ‘. Telefon:

oder gesundheitliche Aspekte, die wir 035147 22 035
beachten sollten? Bitte geben Sie uns

@ Webseite & FAQ:
dazu einfach kurz vorab Bescheid. www.nugmui.de/kurse/ferienkurs/

NUG MUI KAMPFKUNSTSCHULE DRESDEN

SELBSTVERTEIDIGUNG + FITMESS + PERSONLICHKEITSENTWICKLUNG




